
Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Dinslaken
Tagespflege
22.04.2024 bis 26.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09:00-12:00 Uhr
Frühstück/Zeitungsrunde

09:00-12:00 Uhr
Frühstück/Zeitungsrunde

09:00-12:00 Uhr
Frühstück/Zeitungsrunde

09:00-12:00 Uhr
Frühstück/Zeitungsrunde

09:00-12:00 Uhr
Frühstück/Zeitungsrunde

Sport macht Spaß
Angebot §43b

Bewegungsspiele
Backen

10 min Aktivierung
Angebot §43b

Spaß und Bewegung
10 min Aktivierung

Angebot §43b

Alle Neune
Angebot §43b

Marktbesuch
10 min Aktivierung

Angebot §43b

12:00-14:00 Uhr
Mittagessen
Mittagsruhe

12:00-14:00 Uhr
Mittagessen
Mittagsruhe

12:00-14:00 Uhr
Mittagessen
Mittagsruhe

12:00-14:00 Uhr
Mittagessen
Mittagsruhe

12:00-14:00 Uhr
Mittagessen
Mittagsruhe

14:00-16:00 Uhr
Kaffee trinken
Angebot §43b

14:00-16:00 Uhr
Kaffee trinken
Angebot §43b

14:00-16:00 Uhr
Kaffee trinken
Angebot §43b

14:00-16:00 Uhr
Kaffee trinken
Angebot §43b

14:00-16:00 Uhr
Kaffee trinken
Angebot §43b

Sprichwörter ergänzen Spiele für das Gedächtnis Wir singen BINGO Biographiearbeit Musik früher / heute

*Änderungen und Abweichungen vorbehalten


